Tabelle der wichtigsten Akupunkturpunkte

Tabelle zum Ausdrucken und Selbstausfiillen
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Meisterpunkte

Magen & Abdomen

Hui-Punkte / Meisterpunkte der
Organsysteme und Gewebe
(Zusammenkunfts-Punkte)

Die 4 Meeres-Punkte

Meer des Qi

Meer des Blutes

Meer des Wassers

Hinterkopf & Nacken Zang (Yin) Organe
Lenden und GesalRR (Lumbar) Fu (Yang) Organe
Gesicht & Mund Qi

Herz & Brust Blut

Ricken Sehnen

Milz & Unterbauch Knochenmark
Ohnmacht & Kollaps Knochen
Blutgefalie
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Meer des Knochenmarks




